


Schneewittchen-Creme (6 Portionen)

1 Becher Créme fraiche (200 g),
1 Becher Joghurt (150 g),

3 Essl. Zitronensatft,
80 g Zucker

1 P. Vanillezucker

3 Blatt weifle Gelatine

1 Becher Sahne (200 g)
300 g Erdbeeren

2 Essl. Zucker

und

verriihren,

einweichen und auflosen (Verarbeitung von Gelatine
siehe Seite 4), mit der Masse verriihren, in eine Gas
schale fiillen und kalt stellen,

steif schlagen,

ptirieren, (tiefgefrorene Erdbeeren auf einem Sieb auftauen
lassen und dann piirieren, evtl. noch etwas von dem Saft
hinzufiigen),

unterriihren, die Erdbeersofse kurz vor dem Servieren auf
der Creme verteilen.

/"'_"“Ep Sehr gut schmeckt die Creme auch mit abgetropften und piirierten Aprikosen
aus der Dose. .
D
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Auf den nachsten Seiten folgt das alphabetische Inhaltsverzeichnis mit mehr
als 100 Dessertrezepten.

Diese teilen sich in folgende Rubriken auf:

Mousse, Parfait & Co
Aus Grolmutters Kochbuch
Cremespeisen, Pudding, Flammeri
Leicht, locker, lecker...
Fruchtige Versuchungen
Sulds aus Ofen und Pfanne
Sufke Sollen und mehr




Alphabetisches Inhaltsverzeichnis
Desserts- das siiRe Finale

Akrobatenpudding
Amarettocreme

Ananas- Tirami su

Ananas - Erdbeersalat
Apfelauflauf

Apfelgritze mit Preiselbeeren
Apfelscheiben im Teigmantel
Apfelspeise mit JoghurtsolRe
Apfelspeise, rote

Arme Ritter
Bananen-Brombeermousse
Bananentraum

Berliner Luft

Birne Helene

Blitzeis mit Himbeeren
Bratapfel
Buttermilch-Gotterspeise
Buttermilchmousse
Cappuccino- Charlotte
Crépes

Dialog der Fruchte
Diplomatenspeise

Eierlikdrsahne

Eierlikbrcreme auf Sauerkirschen

Eierlikorsolte 1
Eierlikdrsolde 2
Elfencreme
Erdbeer-Ananasdessert
Erdbeerjoghurt
Erdbeerlasagne
Erdbeermousse
Erdbeer-Tiramisu
Erdbeer-Weingelee
Errotendes Madchen
Exotischer Obstsalat
Fruchtgelee

Fruchtige Creme mit Schuss
Griel3flammeri

Grune Grutze
Heidehochzeitsspeise
Herrencreme

Himbeer — Buttermilchcreme
Holunderblutenkuchlein
Irish-Cream-Mousse
Joghurtspeise mit Obst
Kaffeemousse, weile
Karamel-Moccacreme



Karamelsole
Kirsch-Mascarponecreme
Knusperflockenspeise
Lebkucheneis

Mailander Creme
Marzipan-Joghurtcreme
Mohnflammeri

Mohnparfait
Mohrenkopfcreme mit Quark
Mousse au chocolat
Nonnenspeise

Nutellaquark

Obstmichl

Orangencreme Philadelphia
Orangeneis
Orangenmousseohne Sahne
Orangenparfait
Orangensole

Pannacotta
Pfirsich-doghurtcreme
Pfirsichsorbet, schnelles
Pflaumenmousse mit Krokant
PflaumensolRe

Quarkauflauf mit Herbstfriichten
Rharbarbercreme

Rhabarberschichtspeise
Rhabarber- Streusel- Auflauf
Rote Grutze

Rote Gritze mit Sago
Rotweincreme mit Preiselbeeren
Rotweincreme

Rumcreme

Schlemmersolle
Schneewittchencreme
Schoko-Mohrenkopfcreme
Schokokirschcreme
Schokoladencreme
Schokoladenflammeri
Schokoladensoufflé
Schokoladen- Tirami su
Schoko-Mint-Sol3e
Schwarzwalder Creme mit Quark

Schwarzwalder Quarkspeise
Sektsorbet

Sherrycreme
Spaghetticreme
Spreewalder Quarkspeise
Stachelbeerpudding mit
EischneehaubeStippmilch



Tirami su

Traumcreme

Tutti frutti

Vanillecreme mit Himbeeren
Vanillejoghurt
VanillesolRe
Vitamincreme
WalnuBparfait
Weinschaumsol3e
Welfenspeise
Westfalische Gotterspeise
Westfalische Quarkspeise
Zebraspeise
Zitronencreme mit Milch
Zitronen-Joghurtcreme
Zitronenweincreme



